
 

Programme des animations du mois d’octobre 
Jeudi, 1 octobre 15H15 - 17H15 Chorale de la Rochette 

Apéritif pour le départ de Pauline 
Salon / Salle d’animation 

Vendredi, 2 octobre 14H30 - 16H45 
 

Zoothérapie 
Selon météo 

Lundi, 5 octobre 15H15 - 16H45 Atelier Bien-être 
Selon météo 

Mardi, 6 octobre 15H15 - 16H45 Atelier pâtisserie   
Véranda 

Mercredi, 7 octobre 15H15 - 17H00 Brin de causette 
Selon météo 

Jeudi, 8 octobre 15H15 - 17H00 Odyssée enchantée 
Selon météo 

Vendredi, 9 octobre 15H15 - 16H45 Atelier mandalas 
Selon météo 

Lundi, 12 octobre 15H15 - 17H00 Karaoké  
Salon 

Mardi, 13 octobre 15H15 - 16H45 Créativité automne 
Selon météo 

Mercredi,14 octobre 15H15 - 16H45 Gym douce 
Selon météo 

Jeudi, 15 octobre 15H00 - 16H00 Messe 
Salon 

Vendredi, 16 octobre 15H00 - 16H45 Sortie 
Selon météo 

Lundi, 19 octobre 15H15 - 16H15 
 

Chant avec Mme Walder 
Salon 

Mardi, 20 octobre 15H15 - 16H45 Créativité 
Selon météo 

Mercredi, 21 octobre 
 

10H30 - 11H45 
 
14H00 - 16H00 

Atelier pâtisserie 
Véranda 
Suite pâtisserie avec le parascolaire 
Salle à manger 

Jeudi, 22 octobre 
 

15H15 - 17H00 Sortie 
Selon météo 

Vendredi, 23 octobre 15H15 - 16H45 Quizz des personnalités 
Selon météo  

Samedi, 24 octobre 15H15 - 16H15 Concert des élèves du conservatoire 
Salon 

Dimanche, 25 octobre 14H30 - 17h30 Accompagnement avec Fabienne 
Selon météo 

Lundi, 26 octobre 
 
Mardi, 27 octobre 

15H15 - 16H00 
 
15H15 - 16H45 

Concert de Gabrielle et Fernand 
Selon météo 
Atelier jeux 
Selon météo 

Mercredi, 28 octobre 10H00 - 15H00 Atelier cuisine 
Véranda 

Jeudi, 29 octobre 15H15 - 16H45 Atelier lecture 
Salon / Véranda 

Vendredi, 30 octobre 15H00 - 17H00 Sortie en ville 

 


